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“Hasta las bacterias 
funcionan por 
consenso, o no 
funcionan" 

-Eduard Punset

1. Conoce tu Sindicato: Delegaciones de Toledo y Talavera de la Reina
En este Boletín os presentamos la Sede Provincial de Toledo y Talavera de la Reina, así como a
los delegados que la componen.

Delegación de Toledo

La Sede del Hospital Virgen de la Salud de Toledo está ubicada en los Locales Sindicales.
Teléfonos de contacto: 925 269200/ IP: 41167. Email: smclmto@gmail.com

Próximamente dicha Sede se trasladará al nuevo Hospital General Universitario de Toledo;
cuando se lleve a cabo dicho traslado, os informaremos debidamente de su nueva ubicación, así
como los teléfonos de contacto.

Representación CESM CLM en Toledo:

Los facultativos de Toledo cuentan con tres delegados, a los cuales podéis acudir para
consultar todo tipo de cuestiones laborales, así como información sobre cualquier tema que os
preocupe.
o Dña. María Antonia Sepúlveda Berrocal. F.E.A. Servicio de Medicina Interna, Hospital Virgen

de la Salud, Toledo. Vicesecretaria Provincial. Móvil: 689 191 409.
o D. Jesús Porro Hernández. F.E.A. Servicio de Anestesia y Reanimación, Hospital Virgen de la

Salud, Toledo. Vocal de Atención Hospitalaria. Móvil: 689 191 293.
o D. Rodrigo Bernaldo de Quirós Lorenzana. Médico de Familia, Centro de Salud Sta. María de

Benquerencia.
Nuestra representación en Toledo actualmente está en crecimiento, por ello, si estás interesado
en la defensa de nuestra profesión, en especial en el ámbito de la Atención Primaria, ponte en
contacto con nuestra Sede en Toledo: 679 555 136 o Sede Autonómica Ciudad Real:926 25 16 66.
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PORQUE TUS INTERESES SON LOS NUESTROS

Sede de
CESM CLM 

Hospital
Nuestra Señora

del Prado
Talavera 

de la Reina

Delegación de Talavera de la Reina

Su Sede está ubicada en el Hospital Nuestra Señora del Prado, 5ª planta oeste, pasillo sindical,
frente al pasillo de las habitaciones del personal de guardia. Teléfono: 925 803600. IP: 86313/
86315.

Representación de CESM CLM en Talavera de la Reina

o D.  Miguel Méndez-Cabeza Fuentes. Médico A.P.D. en Velada. Presidente de CESM CLM.
o D. Jorge Juan Curiel López, Médico de Familia en C.S. de Cebolla. Vocal de Atención

Primaria. Secretario Salud Laboral Adjunto a CESM Nacional. Móvil: 649 156 259.
o D. Carlos Vicario Espinosa, Jefe de Sección en Servicio de C.O.T. en Hospital Nuestra Señora

del Prado, Talavera. Representante Sindical.
o Dña. Sara Alonso Domínguez. F.E.A. Servicio de C.O.T. Hospital Ntra. Sra. del Prado, Talavera

de la Reina. Representante Sindical.
o D. Carlos Asensio Nieto. F.E.A. Servicio de O.R.L. Hospital Ntra. Sra. del Prado, Talavera de la

Reina. Representante Sindical.
o D. Antonio L. Villar Ramos . Licenciado en Derecho, Técnico de la Función Administrativa,

Asesor Jurídico CESM CLM: 636 506 624.

JORGE ANTONIOMIGUEL SARA CARLOS ASENSIOCARLOS VICARIO



Página 3

Boletín Informativo
Sindicato Médico Castilla La Mancha

PORQUE UNIDOS SOMOS MÁS FUERTES

NO LO DUDES, EN CESM CLM ESTAMOS A TU DISPOSICIÓN

2. CAMPUS CESM FORMACIÓN 

 ¿Qué es?
Se trata de una plataforma creada por CESM Nacional, con el objeto de facilitar la formación
continuada y acreditada a nuestros afiliados.

 ¿Qué ofrece?
Gracias a un modelo de financiación sostenible, los afiliados pueden

acceder a cursos, bien de forma gratuita, bien con un coste reducido.
En la página de inicio de la plataforma, encontraréis el catálogo de
cursos a vuestra disposición.

Especial O.P.E.

1. Banco de Exámenes:
En este banco se encuentran las preguntas por especialidades médicas, y dentro de cada
especialidad, aparecerán las de las últimas OPE´s realizadas en cada Comunidad Autónoma.
Con esta herramienta, gratuita para afiliados y actualizada de forma constante, podéis entrenar
como parte de vuestra preparación.
Cuando un afiliado se convierte en alumno por inscribirse a uno de los cursos ofertados, de
forma automática se le añade al Banco de Preguntas, pero también se puede solicitar el acceso
al mismo de forma unilateral.

2. Curso de Preparación en O.P.E. en determinadas especialidades
Actualmente: Cirugía General, Traumatología y Medicina Interna.
Os recomendamos entrar de vez en cuando a la plataforma para ojear su catálogo, ya que se va
renovando de forma constante. Para cualquier duda o información al respecto, contacta con tu
delegado.

 ¿Cómo accedo?
Será necesario usuario y contraseña. Para obtenerlo se necesitan dos requisitos, el primero
consiste en rellenar un formulario de inscripción, y el segundo es un certificado de afiliación que
demuestra que perteneces a nuestro colectivo CESM. Dicho certificado se solicita a la Secretaría
Técnica Autonómica de CESM CLM, situada en Ciudad Real (Tfno. 926 25 16 66. Email:
ciudadreal@cesmclm.com).
Una vez realizada tu inscripción y validada la afiliación, recibirás un email con tus claves de
usuario y contraseña.

Es importante saber que para beneficiarse de las ventajas para afiliados en dicha plataforma
creada por CESM Nacional, hay que estar afiliado un mínimo de dos trimestres en cualquier
Comunidad Autónoma.

mailto:ciudadreal@cesmclm.com


3.   Resumen de Noticias

1. Concurso Traslado (Convocatoria Noviembre/20): Es probable que su resolución sea llevada
a cabo antes o después del verano de 2021.

2. OPE 2017/18: Podrían iniciarse los primeros exámenes tras el verano/2021, empezando por
Medicina de Familia.

3. Curso Online gratuito para afiliados sobre Legislación Sanitaria y Sistema Sanitario Público,
“Parte Común” en todas las especialidades convocadas para la OPE 2017/18, actualmente en
marcha la V Edición, y la VI Edición en breve.

¡¡LLÁMANOS Y APÚNTATE YA!!!!

4. BOLSA: En la última reunión de la Comisión de Seguimiento del Pacto de Bolsa, se nos
informa que debido a numerosos problemas con el soporte técnico e informático de la
aplicación, continúa sin ser baremada la convocatoria de noviembre/19 (octava), y que dicha
baremación será realizada en septiembre/21. CESM CLM manifiesta su desacuerdo, instando a
implementar los recursos necesarios para solventar dicha situación y conseguir actualizar los
datos a la mayor brevedad posible.

5. Acciones Sindicales en marcha:
• Reclamación paga extra y reconocimiento posterior, MIR.
• Reclamación Módulos > 55 años, personal no fijo.
• Reclamación Carrera Profesional, personal no fijo con grados

I y/o II reconocidos.
• Reclamación Prorrateo Guardias en Embarazo, Maternidad,

Lactancia y Vacaciones.

6. CLUB CESM Castilla la Mancha, con ventajas exclusivas para afiliados:
• Precios especiales en diferentes tipos de Seguros (Guardias, Responsabilidad Civil, etc.)
• Seguro de Responsabilidad Civil gratuito para todos los Residentes durante su formación.
• Descuentos especiales en Media Markt, El Corte Inglés, Rumbo, PcComponentes, Bershka,

eDreams, Nike, Vueling, Iberia Express, etc.
• Descuentos en combustibles, Gourmet, …etc.

Recibe más información en el siguiente enlace del Club CESM:

https://us5.campaign-
archive.com/?e=%5bUNIQID%5d&u=a765e97bdbf91c131ad389143&id=a4f90e21a4

Email: ciudadreal@cesmclm.com
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COVID 19 DEBE SER DECLARADO 100%  ENFERMEDAD PROFESIONAL

www.sindicatomedicoclm.es

681 162 596 926 251666
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